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Vi har tre 
tunnelbanestationer att 
välja på och även en 
pendeltågsstation vid 
Odenplan.  
Det finns 
bussförbindelser på 
några minuters 
gångavstånd från 
Frejgatan, Sveavägen  
och Odengatan. 
Närmaste tunnelbana är 
Rådmansgatan nedgång 
Rehnsgatan-Sveavägen. 
Nästan lika nära ligger 
Odenplans 
tunnelbanestation och 
Tekniska högskolan 
(nedgång Odengatan 2). Odenplans nya Pendeltågsstation ligger på behagligt 

promenadavstånd från vår fastighet, 

Stadsbiblioteket 
Mitt i vår levande 
och pulserande 
stadsmiljö finns det 
en sevärdhet som 
lockar turister och 
arkitektur- 
intresserade från 
hela världen, 
Gunnar Asplunds 
Stockholms 
stadsbibliotek (byggt 
1928).  
För besökaren är 
det ett lysande 
exempel på svensk 
tjugotalsklassicism 
och ”Swedish 
grace”, för oss är 
det vårt närmaste 
folkbibliotek, bara 
fem minuters 
promenad från vårt 
eget hus.  

 Gå in och ta stentrappan upp i rotundan och upplev stämningen med alla böcker i rader       
 längs väggarna under den välvda kupolen! Vill du ha än mer kvalificerad biblioteksservice 
 finns Kungliga Biblioteket på cirka en kvarts promenads avstånd i Humlegården. 
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Livsmedelsaffärer 
I de närmaste kvarteren finns både ICA och Coop. Allra närmast är ICA Baronen på Odengatan och 
närmaste Coop finns i hörnet Roslagsgatan-Odengatan. En uppskattad butik är ICA Vanadis på 
Vanadisvägen 12B, Hemköp har stora butiker på Birger Jarlsgatan och Torsplan. Det finns ett flertal 
delikatessbutiker med fina råvaror, ost och chark samt bagerier som lockar med gott nybakat bröd 
och läckra bakverk. 

Restauranger och kaféer 
 

 

  
 
Här finns ett rikt utbud av olika typer av 
restauranger som erbjuder mat från 
världens alla hörn. Du kan välja på allt 
mellan fine dining, enklare kvarterskrogar, 
vinbarer, pubar, take-away och caféer för 
allas smaker.  
 
 

Odengatan har ett rikt utbud av både restauranger och butiker. 
 
Vårdcentral 
 

 
Döbelnsgatan norrut mot Vanadislunden, vårt hus 
syns längst fram till höger. I samma kvarter ligger 
vårdcentral och flera gym. 

I vårt eget kvarter, bara en minuts 
promenad från garageporten, ligger 
vårdcentralen Johannes 
Husläkarmottagning & 
Barnavårdcentral på Döbelnsgatan 
56.  
Den har fått pris för sin höga 
vårdkvalitet och fina bemötande. 
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VANADISLUNDEN 
Grönområden och bad 

 
Det nyrenoverade Vanadisbadet med anor från 1930-talet ligger bara tre fullängdsbanor från vår port 
– promenaden dit görs bäst färdigombytt och iförd lämpliga simattiraljer. 
 
 
Alldeles vid vårt hus börjar en av Stockholms "gröna lungor". Vanadislunden ligger intill oss som en 
första anhalt av lummiga träd och böljande gräsytor på väg ut i ett strövområde som aldrig tar slut.  
Vanadisbadet är en populär rekreationsanläggning med en 25 meters bassäng där du både kan 
”långsimma” eller stoja med barnen. Det finns även en mindre bassäng för barnen som ännu inte lärt 
sig simma. De riktigt små barnen stojar i barnbassängen  
En restaurang med enklare lunchmeny finns även att tillgå. Här kan du även fika eller avnjuta en 
glass. En härlig oas att söka svalka vid under heta sommardagar bara 150 meter från gårdsporten. 
En populär morgonvana är att traska iväg iklädd badrock och flip-flops för att hinna med morgonens 
motionssim innan arbetsdagen startar. Under heta sommardagar är det lätt att söka svalka i 
kvartersbadet istället för att jaga ut i skärgården eller till badplatser utanför stan. 
På vintern finns här en av stadens bästa pulkabackar. 
 
För alla barnfamiljer är den fina lekplatsen vid Sveavägen ett efterlängtat tillskott till 
barnvagnspromenaderna. Alla ytor är upprustade, ett stort antal gungor finns monterade och 
sandlådan är större än någonsin.  
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Även uppe i Vanadislunden finns en lugn och trevlig lekplats anlagd såväl med klätterställning, 
sandlåda och gungor. En plats att avnjuta egen fika medan barnen stojar inom det inhägnade 
området. 
 
För den som hellre leker själv finns ett nyuppsatt utegym alldeles i anslutning till lekparken nere vid 
Sveavägen, vilket möjliggör en lämplig mjölksyrerusch i slutet av joggingturen. 
Stadens kilar är sammanhängande naturområden som når ända in i Stockholms centrala delar och 
bidrar till att göra Stockholm världskänt som en vacker miljonstad. 
Glöm inte bort vårt närmaste grönområde! Vanadislunden erbjuder utsikt över Stockholms takåsar 
och Vasastans högsta punkt (43 m.ö.h.). Den är full av olika gräsytor med trevligt buskage. Där kan 
var och en hitta sin favoritplats på sommaren. De här är en utmärkt plats för picknick under ljumma 
sommarkvällar. Uppe på kullen är det dessutom ett utmärkt ställe att titta på hela stans fyrverkerier 
på nyårsaftonen. 
 
Har du hund finns här även en väl tilltagen hundrastgård där våra fyrfota vänner kan röra sig fritt 
tillsammans med sina kompisar. 
 
Också värt att upptäcka i Vanadislunden är Cedersdalsgatans hus från 1917 som med sin faluröda 
färg om sommaren ligger inbäddade i en grön fond av gräsmattor och träd i norra delen av parken 
och påminner om gamla tiders bruksmiljöer. I nordväst finns också vår närmaste malmgård, 
Cedersdals malmgård från början av 1700-talet. Malmgårdar låg på Stockholms malmar och var ofta 
kombinerade lantställen och trädgårdar och den här var inget undantag. Den tillhörde ursprungligen 
”Tobaksplanteraren Peter Cedergren” och kvar finns än idag en samtida tobakslada som användes 
för torkning av bladen. 
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BELLEVUE 
Bara tvärs över Cedersdalsgatan på andra sidan Vanadislunden finns Bellevue med Carl Eldhs 
ateljémuseum, ritat 1918 av Ragnar Östberg med utsikt över Brunnsviken. Här finns också 
Paschens Malmgård från 1757. Hela Bellevue med Paschens stallar har rustats upp för att bli mer 
tillgängligt för fritid och rekreation. Här finns sittplatser och grillytor. Hela Belevue och Pashens 
stallar används för fritid och rekreation. Stockholms äldsta duvslag bor även här uppe. 
Carl Eldh är en del av vår lokala kultur! Han var en av sin tids främsta konstnärer. Beundra hans 
skulptur Den unge Strindberg i skärgården, som är mer mänsklig och levande än ”Titanen” i 
Tegnérlunden. Besök det ateljémuseet, det tillhör oss alla som bor i staden. Och en promenad runt 
Bellevueudden, belägen bara ca 1 km från vårt hus, ger en magnifik utblick över Brunnsvikens södra 
del med Stallmästargården, Hagaparken och tre av sjöns båtklubbar. 

Bellevueparken i fonden med Stallmästargårdens Båtklubbs brygga. 

BRUNNSVIKEN OCH BAD 
På andra sidan Brunnsviken (den östra sidan) finns en underbar strandpromenad förbi Kräftriket 
fram till Brunnsviksbadet och Bergianska trädgården. Promenadvägarna här är lite mer lantliga än i 
Hagaparken på andra sidan som har en mer tuktad karaktär (ett arv från Gustav III). Runt hela 
Brunnsviken finns en markerad "Hälsans stig" som är 12 km lång. 
Prova på Brunnsviksbadet en varm sommardag, eller varför inte ta ett skymningsdopp i det varma 
vattnet. Det är ett allmänt strandbad med utmärkt badvattenkvalitet och en brygga. Att gå dit tar ca 
30 minuter (3 km), med cykel 10 min. Där finns en fin sandstrand och alldeles bredvid ett klippbad 
för den som inte vill ha sand mellan tårna. 
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Brunnsviken en varm, stilla sommarkväll. 

Det går också utmärkt att hyra en kajak i den närbelägna Brunnsvikens kanotklubb. Ett tips när 
vårsolen börjar locka till förnyade promenader: kanotklubbens grå plankväggar är ett av Stockholms 
förnämsta sollägen, skyddat från vinden och med dubbel värme från solens låga strålar när de 
förstärks av reflexerna i vattnet eller den ännu kvardröjande isen

På vintern när isen lägger sig och är 
säker finns plogade isbanor på 
Brunnsviken för den som tycker om att 
sträcka ut på sina långfärdsskridskor. 
Och det finns skidspår både på isen och 
inne på trygg mark i Hagaparken. Men 
kanske längtar vi också efter varmare 
länder, och då är Edvard Andersons 
växthus i Bergianska trädgården en oas 
med sina tropiska miljöer. Här strövar 
man från medelhavsområdets doftande 
ginst och lavendel genom Sydafrikas 
och sydvästra Australiens blommande 
buskmarker till kalifornisk öken och 
fuktig regnskog. I de tropiska 
avdelningarna finns nyttoväxter som 
kaffe, te och kakao samt 
insektsfångande växter. Och det bästa 
av allt: du kan köpa en kopp kaffe och 
fika här mitt i grönskan. Det är en 
promenad på ca 4 km hit från vårt hus 
och värt varenda meter när man är 
framme. 
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HAGAPARKEN 
Efter att vi utforskat Bellevue finns hela Hagaparken till vårt förfogande. Det är en stor park skapad 
av Gustav lll med engelska förebilder. Det som mer än något annat fastnar på våra näthinnor och blir 
ett centrum för hela parken är den stora Pelousen med sin böljande gräsmatta framför Koppartälten i 
skimrande färger av blått och guld (uppförda 1787-90). En stärkande promenad fram till Koppartälten 
tar ca. 30 min. (3 km). Där väntar ett kafé inne i det största tältet för den som inte har sin termos 
med, och Haga Parkmuseum med historiska bilder och planer. Vid Haga tennis finns 8 tennisbanor 
(3 plexipave och 5 grus). 
 

 

 
BÅTLIV 
Kanske drömmer du om att promenera ner till båten och ta en tur. Den närmaste båtklubben finns 
bara 1000 meter från vårt hus. Det är Segelsällskapet Brunnsviken som bildades redan 1898. På 
andra sidan Bellevueudden och nästan lika nära ligger Stallmästargårdens båtsällskap med sina 
många mahognyblänkande skönheter. I sydöstra hörnet av Brunnsvikens finns Albano båklubb 
(Roslagsvägen 85), också på bekvämt gångavstånd. Ut till saltvatten kommer man genom Ålkistan, 
kanalen ut i Värtan. 
 
 

KUNGL. NATIONALSTADSPARKEN 
Genom Hagaparken och Brunnsviken har vi del i Kungliga Nationalstadsparken som också omfattar 
bl a Ladugårdsgärdet, Djurgården, Ulriksdal och en del av Edsviken. I nationalstadsparken 
förverkligades för första gången idén att inrätta en nationalpark i omedelbar närhet till och inom en 
storstad, inklusive alla befintliga byggnader, infrastrukturer, parker, vattendrag, flora och fauna. 
Området är skyddat enligt lag. Nya byggnader eller andra ingrepp är bara möjliga under stränga 
restriktioner. 
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Drönarbild på en av Stockholms största innergårdar, vårt hus syns längst bort på vänster kortsida 

Föreningens hemsida www.geten30.se 
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