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Hemmadagar, lager och konfirmation

Lagret borjar med tvd hemmadagar i Nacka kyrka 29-30/7.
Sjalva lagret pa Marielund borjar 31/7 med incheckning mellan
11.00 och 12.00. Efter incheckning ater vi lunch. Lagret avslutas
7/8 pa formiddagen. Dagen efter lagret 8/8 ar det forberedelse
och fotograferingsdag i Nacka kyrka. Sondag 9/8 1400 ar det
konfirmation i Nacka kyrka.

Ta sig till och fran Marielund

Alla konfirmander ansvarar sjalva for att ta sig till Marielund.
Det tar drygt en timme att kora bil dit fran Nacka kyrka. Det gar
aven att dka kommunalt till gérden. Mer information hur du tar
dig till gérden med bil och respektive kommunalt finns pa
www.marielund.org/hitta-hit

Om gérden och rummen

Vi bor pa stiftsgarden Marielund, en lagergard pa Ekero. Dar
finns fotbollsplan, volleybollplan, badplats och manga andra
ytor for roliga aktiviteter. Konfirmanderna kommer att dela rum
och det kommer vara 2—6 baddsrum. Vi kommer &ven géra en
rumsfordelning utifrén konfirmandernas nskemal. Mer info om
gérden finns pa www.marielund.org

Mat

Vi ater alla maltider (frukost, lunch, middag och kvallsfika) i
Marielund pa fasta tider med undantag vid eventuella utflykter.

Mobiltelefoner

Under dagtid kommer mobilerna samlas in frdn morgonandakten
och lamnas tillbaka efter kvallsandakten. Viktigt att ta med
horlurar s& man inte stor ndgon i rummet under kvallarna.

Lamna hemma:

Hogtalare, surfplatta, dator, vardesaker mm.
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Underlakan, paslakan och érngott
Toalettartiklar

Eventuella mediciner (Vi tar med medicinléda med
receptfria mediciner, plaster mm)

Solskyddsfaktor (kommer ocksa finnas i medicinladan)
Badklader och badhandduk

Varma klader

Regnklader och stévlar

Bekvama skor

Tofflor som man kan ha inomhus

Solglaségon

Hoérlurar och mobilladdare

Liten ryggsack eller vaska for utflykter

Fickpengar/kort

Kontaktuppgifter

Douglas Lidén, pedagog
Jennifer Schulze, prast
Beatrice Hagedorn, resurspedagog
Sebastian Holmlund, nattbemanning
Stiftsgdrden Marielund
Ungdomsledare: Lova, Ella, Alva, Elvina, Ellen, Hedda, Joni, Ester, Gry, Sara, Ingrid,
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072-219 24 28
070-227 4417
070-999 25 86
076-866 9123
08-560 200 16



Vardegrund

Denna resa vilar pa en vardegrund som utgar fran den gyllene
regeln: "Allt vad du vill att manniskorna ska géra for dig, skall du
ocksa goéra for dem”. En resa som bygger pa att alla deltar i det
program som &r planerat och att alla tar gemensamt ansvar for
att det ska bli en bra resa genom att:

« Halla gemensamma tider och de regler som géller.

« Folja de sékerhetsforeskrifter som géller vid utflykter och
olika aktiviteter.

+ Inte anvanda alkohol, tobak, nikotin, energidrycker eller andra
droger vid nagot tillfalle under konfirmandtiden.

« Inte ge sig av ensam. Inte avvika fradn gruppen utan att forst
ha fatt tilldtelse av ndgon anstalld.

«  Sjalv ansvara for att fa den sémn, mat och annat som behoévs
for att ma bra.

+  §jélv ansvara for att vara delaktig och engagerad i de verk-
samheter och aktiviteter som star pa schemat.

« Anvanda ett trevligt sprakbruk som framijar vanskap
och gemenskap.

+ Behandla alla med respekt och vanlighet.
»  Nolltolerans mot mobbning.

« Halla rent och snygg omkring sig.

Jag foérbinder mig att f6lja ovanstaende regler, och utover det
bidra med det just jag kan for att det ska bli en bra resa for
mig och alla andra. Jag ar ocksa inférstadd med att jag kan
bli hemskickad pa egen bekostnad om jag inte féljer reglerna
gallande alkohol, tobak, energidrycker mm.
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