


SNABB JORDGUBBSTARTA
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Vem har sagt att man inte kan dta jordgubbstarta varje dag om man vill? Det galler bara att tanka

lite utanfor boxen — som i det hdr receptet. Fuska helst inte till det med frysta jordgubbar, da farska

bar ndstan ar det som gor hela receptet.

Det hir behdver du

Fullkornstoast (Pagen Levain)
Vaniljkvarg 0,2%

Philadelphia light 11%
Sotstro (ICA)

Kardemumma

Vaniljarom (Dr Oetker)
Jordgubbar

Kokosflingor

GOr sa hir
Steg 1

Steg 2

Steg 3

1

1st (40 g)
14l (100 g)
2 msk (30 g)
1tsk

1/2 tsk

1/3 tsk

659

1/2 msk

2

2st(80Q)
2dl(200 g)
4 msk (60 g)
2 tsk

1tsk

2/3 tsk

130 g

1 msk

3

35t (120 g)
3dl(300 g)
6 msk (90 g)
1T msk

11/2 tsk
1tsk

195¢

11/2 msk

Blanda samtliga ingredienser utom brdd, jordgubbar och

kokosflingor i en skal.

Fordela blandningen jamnt Over antalet valda brodskivor.

Skiva jordgubbarna och lagg dem ovanpa. Toppa med kokosflingor.
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