Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Hohensicherungsgerat ACB 1,8
Fall Arrester ACB 1.8

nach / acc. to EN 360:2002, DIN 19427:2017

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!
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EN Kennzeichnung - Typenschild / EN Labeling - Type label

Hohensicherungsgerat
nach EN 360:2002
DIN 19427:2017
Typ: ACB 1,8
Seil-/Bandlénge: 1,8 m
Herstelldatum: 01.2023
Fabrik-Nr.: 1234567

460000A(:B1

460000ACB2

IKAR GmbH
Nobelstrasse 2 - 36041 Fulda/GERMANY
kontakt@ikar-gmbh.de
www.ikar-gmbh.de




. Héjdsékringsanordningar enligt EN 360:2002 ar personlig skyddsutrustning mot fall. | kombination med

. Hojdsakringsanordningar och liknande far inte anvandas for att sakra personer ovanfér grus eller dylikt

. Anordningar som skadats eller belastats genom fall (fallindikeringen utlost! (@ + @) eller Gver vars f

. Beroende pa anvéndningen, men minst en gang var tolfte manad, maste hojdsakringsanordningarna

. Om garnen gar av eller om bandet viks eller skavs sa ska hojdsakringsanordningen ldmnas till en

. Observera DGUV R 112-198 (anvandning av personlig skyddsutrustning mot fall) och DGUV R 112-199
(raddning fran hojder och djup med personlig skyddsutrustning) samt DGUV Information 212-870 (selar i T T

SVENSK

Bruksanvisning

Sakerhetsanvisningar

en sakerhetssele enligt EN 361:2002 anvands systemet for att skydda personer som arbetar pa hojder
dar fallrisk rader. (t.ex. pa tak, stéllningar, stegar och i schakt). Anordningen far bara anvandas enligt
foreskrifterna.

Kopplingselement enligt EN 362:2004: Observera bruksanvisningar for de kopplingselement
(karbinhakar) som anvands.

Risk for dodsfall om bruksanvisningen och sakerhetsanvisningarna inte foljs (@).

Vid ett fall maste det uteslutas att en person blir hangande langre &n 15 minuter (risk for chock).

Endast sékerhetsselar som motsvarar EN 361:2002 far anvandas tillsammans med
hojdsakringsanordningarna (inga andra selar tillats) (@).

En anordning kan bara skydda en person i taget, men den kan anvéndas av flera personer efter
varandra. Det maste finnas en raddningsplan som tar hansyn till alla raddningssituationer som kan
uppsta.

Valj en fastpunkt med en hallfasthet pa minst 9 kN (22.2 kN i Nordamerika) som ar lamplig for &ndamalet
och uppfyller nationella krav. Fastséttningen sker med karbinhakar som motsvarar SS-EN 362:2004 /
ANSI/ASSE Z359.12-2009 (karbinhakar for bergsklattring) eller forankringsutrustning enligt SS-EN 795,
dar forankringsutrustningen dras genom apparatens bygel och lases med en karbinhake med sparr.(

©). Pa anordningar med svivel (vridbar upphangning) kopplas karbinhaken ihop med fastpunkten och
sviveln. Om hojdsakringsanordningen anvands med en fastanordning typ C enligt EN 795(endast om
kombinationen &r godkand) med vertikal styrning maste hansyn tas till fastanordningens vinkling nér

den frihgjd som behdvs under anvandaren beraknas. Observera uppgifterna i bruksanvisningen och
fastanordningens sakerhetsanvisningar.

Anordningen ska placeras sa lodratt som majligt ovanfor huvudet pa personen som sakras. Det 5
minskar risken for pendling. Anordningens upphangning ska ge méjlighet fér bandet/linan att eventuellt
expandera. Nar anordningen satts fast i fastpunkten ska anden av den utdragbara linan (karbinhaken) u
fastas i sakerhetsselens fangstogla. Om kopplingselementen (karbinhakarna) nte ar sjélviasande ska de _
skruvas fast med kupolmuttern (@). Bruksanvisningen maste alltid foljas!

Nar hojdsakringsanordningen satts fast i en lamplig fastpunkt (motsvarar EN795/DGUV R 112-198) och
kopplingselementet (karbinhaken) satts fast i fangstoglan pa den pasatta sakerhetsselen (motsvarar
EN361:2002 / ANSI/ASSE Z359.1-2007) &r sakerhetsskyddet komplett for personen.
Inspektera alltid anordningen innan den anvands. Kontrollera att produktmarkningen ar lasbar. 3
Utfor alltid en funktionskontroll fére varje anvandning. Ryck ut bandet eller testa med en vikt pa minst =
15 kg. | bada fallen ska trumbromsen anséttas (@).

22.2kN
North America

dar man kan sjunka ner (@).

sékerhet du &r tveksam ska genast tas ur bruk. De far anvandas igen forst efter kontroll och skriftligt
godkannande fran tillverkaren eller en sakkunnig person.

kontrolleras av tillverkaren eller en person som utbildats och godkénts av tillverkaren. Detta ska
dokumenteras i det medféljande provningsdokumentet. Hojdsakringsanordningens effektivitet och ™
hallfasthet ar beroende av den regelbundna provningen.

verkstad for reparation. Dar ska bandet bytas ut. (@).

och linor for selar).

M B
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15. Den fria rihdjden under anvandarens fétter ska vara minst 2,0 m om anordningen satts fast ovanfor

anvandaren.

16. IKAR hojdsakringsanordning kan anvandas enligt EN 360:2002 i temperaturer mellan - 40°C (-22°F) och

+50°C (+122°F) (@).

17. Personen som ska sakras far vaga upp till 136 kg med utrustning (@).

18. Hojdsakringsanordningar ska skyddas fran svetslagor, gnistor, brand, syror, lut och liknande.

19. Hojdsakringsanordningen far inte forandras eller repareras pa nagot sétt (@). Alla reparationer maste

utféras av tillverkaren eller av en person som utbildats och godkants av tillverkaren.

20. Hojdsékringsanordningar ska bara anvandas av personer som har ratt utbildning och/eller kunskaper.
Anvandaren maste vara fullt frisk och i god fysisk form. (Ingen alkohol, droger eller lakemedel, inga hjart-
eller cirkulationsproblem)

. Hojdsakringsanordningens livslangd ska faststéllas vid den arliga kontrollen. Beroende pa
anvandningsgraden ar den ca 10 ar.

22. Lampligheten hos en hojdsakringsanordning med vagrat fallsakring maste godkénnas enligt géllande

standarder med passande tester av hela systemet.

2
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Underhall och skotsel

1. Bandet ska bara rullas in nér det belastas. Dra aldrig ut bandet och slapp det. Nar karbinhaken kolliderar
med anordningen kan returfiddern ga av (@).

2. Den indragbara linan bestar av para-aramidfiber (textil) och far bara rengéras med varmt vatten eller
neutralt rengéringsmedel. Anvand aldrig fértunning eller dylikt. Skdlj bort rester av rengéringsmedel med
rent vatten.

3. Var alltid noggrann och observant! Hojdsakringsanordningarna ska forvaras och transporteras torrt
och skyddade mot damm och oljor.

4. Delar av textil som &r blota p.g.a. rengéring eller anvandning far bara lufttorkas. De far aldrig torkas néra
eld eller dylika varmekallor.

5. Innan ett desinfektionsmedel anvands maste man pa grund av de komplexa, réttsliga
produktindelningarna kontakta tillverkaren for att fa information om speciella anvandningssatt och
medlets bestandsdelar.

Vagrat anvandning

0BS! Hojdsakringsanordningen har &ven kontrollerats for vagrat anvandning med simulerade fall dver
kanten. En kant med kantradie r = 0,5 mm anvéndes for fallsimulering av héjdséakringsanordningar med vajer
eller band (@®). Denna kontroll gor hojdsékringsanordningen ldmplig att anvandas éver liknande kanter med
en radie par = 0,5 mm (@) enligt EN exempelvis pa valsade stalprofiler, trabalkar eller irundade attikor med
bekladnad.

1. Gor en riskbeddmning innan arbetet inleds. Om fallkanten ar sarskilt "skérande” och eller "ej gradfri” (t.ex.
attikor utan bekladnad eller skarpa platkanter med stod) behdver lampliga atgarder vidtas innan arbetet
inleds.

- Det ska inte vara mdjligt att falla dver kanten
och

- den tillatna lasten pa anordningarna far inte Gverskridas vid fall Gver kanter (@)
och

- ett kantskydd maste installeras innan arbetet inleds.

Kontakta tillverkaren om du ar tveksam.

59

r20.5mm



SVENSK

2. Hojdsakringsanordningens fastpunkt far inte ligga under den yta dar anvéndaren finns (t.ex. plattform
eller platt tak) (®).

3. Det fria utrymme som behévs under kanten visas pa bild @ + ®.

4. For att forhindra fall med pendelrérelser far arbetsomradet eller rérelser at sidorna avvika hogst 1,50 m
fran mittlinjen. | dvriga situationer ska inte enstaka fastpunkter anvandas, utan fastanordningar typ C
(som godkants for kombinerad anvéandning) eller typ D enligt EN 795.

5. Om hojdsékringsanordningen anvands med en fastanordning typ C enligt EN 795 med vagrat styring
ska hansyn tas till fastanordningens vinkling nar den frihdjd som behdvs under anvandaren beréknas.
Observera uppgifterna i bruksanvisningen och fastanordningarnas sékerhetsanvisningar.

6. Vid fall dver en kant finns risk for personskador i form av kollisioner med delar av byggnader eller
konstruktioner under uppfangningen.

7. Faststall och dva lampliga raddningsatgarder for fall Gver kanter.

Tillbehor

OBS! For att motverka negativ paverkan pa hojdsékringsapparaternas sékerhet och funktion far endast
tillbehdr som godkants av tillverkaren (t ex fallskyddsklammor enligt DIN 19428:2018, skyddskapor etc.)
anvandas. Tillverkaren ansvarar inte for anvandarens liv och halsa om tillbehér som inte &r godkanda
anvands.

m Ratvinkligt fall 6ver kanten @ Sidofall 6ver kanten

3,00 m 3,00 m
LI N N S . - I N . -
Sékerhetsavstand +1.00m Sakerhetsavstand +1.00m
(minst) ’ (minst) ’
I
4,00 m 4,00 m
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Anvandning som fallskydd i korgar pa hoj- och sankbara arbetsplattformar

Hojdsékringsanordningen ar avsedd att skydda anvandaren mot att slungas ut ur korgar pa hdj- och
sénkbara arbetsplattformar (katapult- eller pisksnartseffekt) och ska kombineras med en sakerhetssele som
motsvarar EN 361. Korgen ska vara forsedd med I&mpliga fastpunkter som kontrollerats och godkéants for
anvandningen.

Folj bruksanvisningen for arbetsplattformen!

Tank bland annat pa féljande:

1.

Hojdsakringsanordningen eliminerar inte fullstandigt risken for att anvéndaren skadas vid kollisioner med
arbetskorgen eller arbetsplattformens utlaggare.

Hojdsékringsanordningen far bara kombineras med sakerhetsselar som motsvarar EN 361:2002 och &r
forsedda med fangstogla pa brostet och ryggen.

Anvand alltid fastpunkter med tillracklig hallfasthet (minst 3 kN) (@) som sitter minst 35 cm under
ledstangen. Om fastpunkter som sitter hdgre upp i korgen anvands kan funktionssakerheten inte langre
garanteras.

Hojdsakringsanordningen kopplas ihop med fastpunkten i arbetskorgen via ett kopplingselement (langd
hogst 110 mm) som motsvarar EN 362:2004. Linan som kan dras in kopplas fast i sakerhetsselens
fangstogla med kopplingselementet.

Hojdsékringsanordningen far vara hdgst 1,8 m lang nar den anvands i hoj- och sénkbara
arbetsplattformar.

Hojdsékringsanordningen kopplas ihop med fangstdglan pa sakerhetsselens ryggsida via ett
kopplingselement (langd hdgst 110 mm) som motsvarar EN 362:2004. inans kopplingselement sétts fast i
en lamplig fastpunkt pa arbetskorgen. (® + @)

Det ar forbjudet att placera forlangningar mellan hojdsakringsanordningen och fangstoglan pa
sakerhetsselens ryggsida.

Vid val av fangstdgla, sékerhetssele och fastpunkter i arbetskorgen ska du forsoka halla férbindelsen
mellan sakerhetsselens fangstdgla och fastpunkten sa kort som majligt. Systemet far inte férandras pa
nagot satt.

Forhindra att anvandaren slungas ut ur arbetskorgen nar arbetsplattformen flyttas genom att koppla
ihop en framre fastpunkt nara mandverpanelen (i knahojd eller langre ner) med fangstoglan pa
sékerhetsselens brostsida (@). Du kan dven koppla ihop en bakre fastpunkt med fangstoglan pa
sékerhetsselens ryggsida utan forlangningar (®).

Det fria utrymmet under arbetskorgen ska vara minst 2,0 m for att forhindra att anvandaren kolliderar
med golvet eller andra foremal om han eller hon slungas ut (@).

Den totala anvandningslangden for ACB 1,8 inkl. alla forbindelseelement far inte Gverskrida 1,8 m.
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Anvéndning ACB 1,8

Sakerhetsanvisningar

(i) -'>i) (i) l/i> /(i)
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Sakerhetsavstand

A -

(minst)

2,00 m



